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Pieredzes apmainas vizite Polija 22.10.2023. -28.102023.

lepazinamies ar TreSas paaudzes universitasu (U3A) darbibu un aktualitatém Polija.
Tikamies ar Vroclavas un Jagelonskas U3A vaditajiem: Danutu Grudzien, Evu Pilatu,
Magdalenu Olenicu, Aleksandru Kobilareku, vadibas un senioru paSparvaldes parstavjiem
Beati Winniecka, Miceslavu Dombrovsku.

Friderika Sopéna muzeja tik§anas ar psihologu, vésturnieku senioru avizes redaktoru
Andzeju Vasilevski

Vakara stundas kopa ar Polijas senioriem iepazinam Vroclavas un Krakovas vecpilsétu, tas

vesturi, izbaudijam nacionalo virtuvi.
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